
 

 

 

 



Начальное общее образование  

Пояснительная записка кучебному плану начальной школы 1-2 классы составлен на 

основе: 

-Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ; 

-Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»» от 3 августа 2018 года, N 317-ФЗ; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждѐнного приказами Минобрнауки РФ от: 6 октября 2009 г. № 373, 26 

ноября 2010 г. N 1241; 

-Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ от 29.12.2012»; 

-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г (с изм. и доп. 

вступ. в силу с 13.07.2021г) и (с изм. и доп., вступ. В силу с 01.09.2021г.) 

-Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

-Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1576 О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. N 373. 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 286»; 

-Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности     по     основным     

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года № 

992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования; 

-Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(Протокол заседания федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

-СанПиН, 2.4.36/48-20 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса утверждѐнного Приказом Минздрава РФ от 27 октября 2020г. №32; 

Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19. «О введении третьего часа 

физической культуры», 

-Письма Рособрнадзора № 05-192 от 20.06. 2018 г. 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом Минобрнауки 

РФ от 30.08.2013 №1015; 

-Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края 

от 20 сентября 2018 г № 9972 «О формировании учебного плана в части включения 



предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «родной 

язык и родная литература»». 

-Методических рекомендаций Государственного учреждения  дополнительного 

профессионального образования «Институт развития образования Забайкальского края» 

«О преподавании учебных предметов в 2020 учебном году» 

-Приказ Министерства Просвещения РФ № 115 «Об утверждении Порядка и 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования», 22 марта 2021г. 

-Утверждение ФГОС – Приказ Министерства просвещения №286 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования», 31 мая 2021г. 

-Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

-Приказ №556 от 21 июля 2023 года о внесении изменений  в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключѐнных учебников». 

Учебный план определяет: 

Структуру содержания образования; 

Соотношение между обязательной частью, формируемой в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО, которая составляет  80% от общего нормативного времени, отведенного на 

предметную область и частью, формируемой участниками образовательных отношений, 

которая составляет 20% от общего нормативного времени ООП НОО; 

Максимально допустимую нагрузку при 5-дневной учебной неделе, 21 час в 1 классе; 23 

часа во 2 классе. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели; в 1 классе  

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в октябре, ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). Во 2 классе -34 учебные недели, 

продолжительность урока 40 минут. 

Общая структура учебного плана имеет 2 части. 

Обязательная часть учебного плана школы содержит следующие обязательные 

предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: 

Русский язык – 5 часа; 

Литературное чтение – 4 часа;  

Иностранный язык ( английский)-2 часа 2 класс. 

 «Математика  и информатика» представлена предметом: 

Математика – 4 ч. недельная нагрузка за каждый год  обучения. Эта предметная область 

направлена на развитие  математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения. 

«Информатика» интегрировано изучается в курсе «Технология» в 2,3,4 классах.  

«Обществознание и естествознание» представлена предметом: окружающий мир – 2 часа 

недельная нагрузка и направлена  на: формирование уважительного отношения к семье, 



населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе наше страны, ее 

современной жизни; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем; формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

Образовательная область «Искусство» представлена предметами: 

Изобразительное искусство – 1 ч.  

Музыка – 1 ч. 

и направлена на развитие способностей  к художественно- образному эмоционально – 

ценностному восприятию произведений изобразительного искусства и музыкального 

искусства. 

Образовательная область «Технология» представлена предметом – технология – по 1 часу 

в неделю в каждом классе. 

Образовательная область «Физическая культура»  представлена предметом  - физическая 

культура  - 2 часа недельная нагрузка и направлена  на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению; на формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. В этой части 

указывается перечень учебных предметов находящихся за пределами обязательных 

предметных областей. За счѐт часов, формируемых участниками образовательных 

отношений введены: 

Физическая культура 1 час. 

Внеурочная деятельность распределена следующим образом: 

Шахматы «Белая ладья» 1 часа 

Робототехника 1 час 

Секция подвижные игры 1 час 

Бокс 1 час 

«Орлята России»- 2 часа в неделю с 1-2 классы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начальной школы 1-2 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1 2 Итого 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

ОРКСЭ
 

   

Искусство Музыка 1 1 2 

ИЗО 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 20  20 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 

Физическая культура 1 1 2 

Количество учебных недель 33 34  

Максимально допустимая учебная нагрузка 21 23  



Учебный план начальной школы 1-2 классы 

(для детей с задержкой психического развития) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1 2 Итого 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

ОРКСЭ
 

   

Искусство Музыка 1 1 2 

ИЗО 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 20  20 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 

Физическая культура 1 1 2 

Количество учебных недель 33 34  

Максимально допустимая учебная нагрузка 21 23  

Коррекционно-развивающая область  1 1 

Русский язык  0,5 0,5 

Математика  0,5 0,5 



 Начальное общее образование  

Пояснительная записка кучебному плану начальной школы (3-4 классы) составлен на 

основе: 

-Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ; 

-Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»» от 3 августа 2018 года, N 317-ФЗ ; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждѐнного приказами Минобрнауки РФ от: 6 октября 2009 г. № 373, 26 

ноября 2010 г. N 1241; 

-Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1576 О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. N 373. 

-Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(Протокол заседания федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

-СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса утверждѐнного Приказом Минздрава РФ от 29 декабря 2010 г. N 189, раздел 2.9; 

-Приказа Минобрнауки от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

-Приказ о внесении изменений в федеральный перечень учебников рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждѐнный приказом министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2020 №249; 

-Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19. «О введении третьего часа 

физической культуры», 

-Письма Рособрнадзора № 05-192 от 20.06. 2018 г. 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом Минобрнауки 

РФ от 30.08.2013 №1015; 

-Приказа Минобрнауки и молодежной политики Забайкальского края от 24 июня 2014 

года № 570 «О порядке использования учебников в 2014-2015 учебном году и 

организации работы по формированию библиотечных фондов учебной литературы в 

общеобразовательных организациях Забайкальского края». 

-Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края 

от 20 сентября 2018 г № 9972 «О формировании учебного плана в части включения 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «родной 

язык и родная литература»». 

-Методических рекомендаций Государственного учреждения  дополнительного 

профессионального образования «Институт развития образования Забайкальского края» 

«О преподавании учебных предметов в 2020 учебном году». 

-Приказ 3556 от 21 июля 2023 года о внесении изменений  в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 



осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключѐнных учебников». 

-Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№1598 «Об утверждении государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

№1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 

Учебный план определяет: 

Структуру содержания образования; 

Соотношение между обязательной частью, формируемой в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО, которая составляет  80% от общего нормативного времени, отведенного на 

предметную область и частью, формируемой участниками образовательных отношений, 

которая составляет 20% от общего нормативного времени ООП НОО; 

Максимально допустимую нагрузку при 5-дневной учебной неделе 23 часа (во 3-4 

классах); 

Продолжительность учебного года во 3 – 4 классах – 34 учебных недели;  

Общая структура учебного плана имеет 2 части. 

Обязательная часть учебного плана школы содержит следующие обязательные 

предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: 

Русский язык – 4 часа в неделю в 3- 4 классах; 

Литературное чтение – 4 часа в неделю в 3 классе; 3 часа в неделю в 4 классе; 

Иностранный язык (английский) – 2 часа 3-4 классах. 

 Направлена на формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; развитие диалогической и монологической устной и письменной  речи,   

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способности к 

творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлен  предметами: 

Родной(русский) язык – 0,25 часа  и родная (русская) литература   –  0,25 часа в неделю  в 

3-4классы. 

«Математика  и информатика» представлена предметом: 

Математика – 4 ч. недельная нагрузка за каждый год  обучения. Эта предметная область 

направлена на развитие  математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения. 

Информатика интегрирована в курсе технология 2-4 классы. 

«Обществознание и естествознание» представлена предметом: окружающий мир – 2 часа 

недельная нагрузка и направлена  на: формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе наше страны, ее 

современной жизни; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем; 

формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 



 формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного 

и безопасного взаимодействия в социуме. 

Образовательная область «Искусство» представлена предметами: 

Изобразительное искусство – 1 ч.  

Музыка – 1 ч. 

Направлена на развитие способностей  к художественно- образному эмоционально – 

ценностному восприятию произведений изобразительного искусства и музыкального 

искусства.  

Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ) – 1 час в 4 классе. 

Образовательная область «Технология» представлена предметом – технология – по 1 часу 

в неделю в каждом классе. 

Образовательная область «Физическая культура»  представлена предметом  - физическая 

культура  - 3 часа недельная нагрузка  направлена  на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению; на формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. В этой части 

указывается перечень учебных предметов находящихся за пределами обязательных 

предметных областей. За счѐт часов, формируемых участниками образовательных 

отношений введены: 

Родной (русский) язык  (3 – 4 кл.) – 0,25 часа  в неделю.  

Родная (русская) литература 0,25 часа в неделю. 

Внеурочная деятельность распределена следующим образом: 

Шахматы «Белая ладья» 1 часа 

Робототехника 1 час 

Секция подвижные игры 1 час 

Бокс 1 час 

ДПИ 1 час 

Танцевальный 1 час 

Финансовая грамотность 1 час- 4 класс 

«Орлята России»- 2 часа в неделю с 3-4 классы. 

Коррекционно- развивающие занятия проводятся с 14
00

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

начальное общее образование 3-4 классы. 

 
Обязательная часть Классы 

3 4 

 

Итого 

1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 4 3 7 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.яз) 

2 2 4 

Родной язык 

Родна литература 

Родной( русский) язык 
0,25 0,25 0,5 

Родна(русская) 

литература 

0,25 0,25 0,5 

2 Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

3 Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 4 

4 Искусство Музыка 1 1 2 

Изо 1 1 2 

5 Технология Технология 1 1 2 

6 Физическая 

культура 

Физическая культура 

Час двигательной 

активности 

3 

 

3 6 

7 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

  1 1 

8  Итого 22,5 22,5 45 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

   

1 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0,25 0,25 0,5 

Родная (русский) 

литература 

0,25 0,25 0,5 

Предельно допустимая аудиторная  учебная 

нагрузка при 5-дневной недели 

 

23 23 60 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

начальное общее образование 3-4 классы программа для детей с ОВЗ 

( для детей с задержкой  психического развития) 
 

 

Обязательная часть Классы 

3 4 

 

Итого 

1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 4 3 7 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.яз) 

2 2 4 

Родной язык 

Родна литература 

Родной( русский) язык 
0,25 0,25 0,5 

Родна(русская) 

литература 

0,25 0,25 0,5 

2 Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

3 Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 4 

4 Искусство Музыка 1 1 2 

Изо 1 1 2 

5 Технология Технология 1 1 2 

6 Физическая 

культура 

Физическая культура 

Час двигательной 

активности 

3 

 

3 6 

7 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

  1 1 

8  Итого 22,5 22,5 45 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

   

1 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0,25 0,25 0,5 

Родная (русский) 

литература 

0,25 0,25 0,5 

Предельно допустимая аудиторная  учебная 

нагрузка при 5-дневной недели 

 

23 23 60 

Коррекционно-развивающая область 1 1 1 

Русский язык 0,5 0,5 0,5 

Математика 0,5 0,5 0,5 

 

 

 



Пояснительная записка 

                 к учебному плану по реализации ФГОС ООО (5-6кл.) на 2023-2024уч.г. 

Учебный план для 5-6 классов разработан на основе: 

-Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ; 

-Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»» от 3 августа 2018 года, N 317-ФЗ ; 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждѐнного приказом № 1897 Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. - (ред. от 

31.12.2015) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

-Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в ФГОС ООО, 

утвержденный приказом министерства образования и науки Российской федерации от 

17.12.2010 г № 1897»; 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 февраля 2014 г. N 115 "Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 

среднем общем образовании и их дубликатов" (с изменениями и дополнениями) ; 

-Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (далее- ФГОС ООО 2021); 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 287»; 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года 

№993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(Протокол заседания федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

-СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса утверждѐнного Приказом Минздрава РФ от 29 декабря 2010 г. N 189, раздел 2.9; 

-Приказа Минобрнауки от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

-Приказ о внесении изменений в федеральный перечень учебников рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждѐнный приказом министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2020 №249; 

-Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19. «О введении третьего часа 

физической культуры», 

-Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в ФГОС СОО, 

утвержденный приказом министерства образования и науки Российской федерации от 

17.12.2010 г № 1897»; 

-Письма Рособрнадзора № 05-192 от 20.06. 2018 г. 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 



основного общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом Минобрнауки 

РФ от 30.08.2013 №1015; 

-Приказа Минобрнауки и молодежной политики Забайкальского края от 24 июня 2014 

года № 570 «О порядке использования учебников в 2014-2015 учебном году и 

организации работы по формированию библиотечных фондов учебной литературы в 

общеобразовательных организациях Забайкальского края». 

-Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края 

от 20 сентября 2018 г № 9972 «О формировании учебного плана в части включения 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «родной 

язык и родная литература»». 

-Методических рекомендаций Государственного учреждениядополнительного 

профессионального образования «Институт развития образования Забайкальского края» 

«О преподавании учебных предметов в 2020 учебном году». 

-Приказ 3556 от 21 июля 2023 года о внесении изменений  в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключѐнных учебников». 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№1598 «Об утверждении государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

№1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

Продолжительность учебного года в 5-6 классах– 34 учебных недели. 

Учебный план в 5-6 классах составлен на 5-ти дневную неделю. 

Продолжительность уроков – 40 минут. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

предметных областей, учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое по 

классам, учебным предметам с учетом специфики и условий развития ОУ.  

Содержание образования в учебном плане представлено в двух 

частях - обязательной части и части формируемой участниками образовательного 

процесса. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение целей современного основного образования. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 

областями, включающие в себя учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература»: 

Русский язык – 5 часов (5 класс), 6 часов (6 класс); 

Литература  – 3 часа (5, 6классы); 

Иностранный язык (английский) – 3 часа  в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлен  предметом: 

Родной (русский) язык – 0,5 ч. 5-6  классы. 

Родная(русская) литература - 0,5 ч. в 5-6 классы. 

«Математика и информатика»  представлена предметами: 

Математика – 5 ч. 5- 6 классы 

Информатика- интегрировано в курсе «Технология» 

«Общественно-научные предметы»: 

История России. Всеобщая история – 2 ч. 5-6 классы; 

Обществознание – 1 ч. 6 класс; 

География – 1 ч. 5-6 классы. 



«Естественно-научные предметы»: 

Биология – 1 ч. 5-6 классы 

Предметная область «Искусство»: 

Музыка – 1 час 5-6 классы; 

Изобразительное искусство – 1 ч. 5-6 классы; 

«Технология»: 

Технология – 2 ч. 5-6 классы 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»  

Физическая культура  - 2 ч. 5-6 классы 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения. 

     За счѐт часов, формируемых участниками образовательных отношений введены: 

Физическая культура – 1 ч. в неделю 5-6 классы. 

ОДНКНР (основы духовно -нравственной культуры народов России)-1час в 5, 6 классах. 

   Реализация программы «Забайкаловедение» в 5-6 классах осуществляется через  

интеграцию материала в учебные предметы, в том числе: 

Модуль «Литература и фольклор Забайкалья» - 5,6 класс в предмет литература, с целью 

воспитания чувства патриотизма и уважения к литературе, культуре, традициям и 

обычаям народов Забайкалья; формирования у учащихся нравственных, гражданских, 

социальных, этнографических, культурных и других ценностей с помощью освоения 

знаний фольклорных и литературных традиций региона. 

Модуль «История Забайкалья» - в 6 классе в предмет история, с целью формирования у 

учащихся целостного представления об истории Забайкалья и воспитания патриотизма к 

истории малой Родины. 

Модуль «Живая природа» - в 6 классе в предмет биология с целью сохранения природного 

наследия Забайкальского края 

Модуль «Живое слово Забайкалья» - в 6 классе в предмет литература, с целью воспитания 

уважения к литературе, культуре, традициям и обычаям народов Забайкалья; 

Модуль «Устойчивое развитие» - 5классе  в предмет география  с целью становления 

личности обучающегося, который способен сохранять и приумножать природное 

наследие Забайкальского края, реализовывать идеи устойчивого развития природы 

      Реализация программы «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 

5-6 классах осуществляется через  интеграцию материала в учебные предметы история и 

обществознание. 

     Учебный план школы 5-6 классов способствует реализации целей и задач Программы 

развития школы на 2020-2025 г, Основной образовательной программы основного общего 

образования определяет основные направления деятельности школы и служит основой 

для реализации новых образовательных стандартов. 

В рамках реализации ФГОС ООО в МОУ Большереченская СОШ используются 

следующие формы организации учебной деятельности: 

Урок 

Практическое занятие 

Лабораторная работа 

Лекция 

Консультация 

Собеседование 

Конференция  

Семинарское занятие 

Режим работы 5-дневная учебная неделя. 



Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока - 40 минут.  

Внеурочная деятельность распределена следующим образом: 

Шахматы «Белая ладья» 1 часа 

Волейбол 1 час 

Бокс 1 час 

ИЗО 1 час 

Краеведение 1 час 

ДПИ 1 час 

Театральный  1 час 

Юный журналист 1 час 

ЮИД 1 час 

Английский язык 1 час 

Финансовая Грамотность 1 час 

Коррекционно- развивающие занятия проводятся с 14
00

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОУ Большереченской СОШ на 2023-2024 учебный год  

основного общего образования 5-6 классов. 

Предметная область предмет класс 5 6 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык Английский язык 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

( русский) 

0,5  0,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5  0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра    

Геометрия    

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Искусство     

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    

Физическая 

культура 

2 2 4 

Итого 27 27  



2.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Физическая культура 1 1 2 

ОДНКНР 1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 29  

 

Учебный план  

основного общего образования 5-6 классов (для детей с задержкой психологического 

развития) 

Предметная область предмет класс 5 6 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык Английский язык 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

( русский) 

0,5  0,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5  0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра    

Геометрия    

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественно-

научныепредметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 1 1 2 



искусство 

Искусство     

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    

Физическая 

культура 

2 2 4 

Итого 27 27  

2.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Физическая культура 1 1 2 

ОДНКНР 1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 29  

Коррекционно-развивающая область 1 1 2 

Русский язык 0,5 0,5 1 

Математика 0,5 0,5 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОУ  

основного общего образования 7-9 классы 

Учебный план для 7-9 классы разработан на основе: 

-Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ; 

-Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»» от 3 августа 2018 года, N 317-ФЗ ; 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждѐнного приказом № 1897 Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. - (ред. от 

31.12.2015) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

-Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в ФГОС ООО, 

утвержденный приказом министерства образования и науки Российской федерации от 

17.12.2010 г № 1897»; 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 февраля 2014 г. N 115 "Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 

среднем общем образовании и их дубликатов" (с изменениями и дополнениями) ; 

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(Протокол заседания федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

-СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса утверждѐнного Приказом Минздрава РФ от 29 декабря 2010 г. N 189, раздел 2.9; 

-Приказа Минобрнауки от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

-Приказ о внесении изменений в федеральный перечень учебников рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждѐнный приказом министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2020 №249; 

-Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19. «О введении третьего часа 

физической культуры», 

-Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в ФГОС СОО, 

утвержденный приказом министерства образования и науки Российской федерации от 

17.12.2010 г № 1897»; 

-Письма Рособрнадзора № 05-192 от 20.06. 2018 г. 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом Минобрнауки 

РФ от 30.08.2013 №1015; 

-Приказа Минобрнауки и молодежной политики Забайкальского края от 24 июня 2014 

года № 570 «О порядке использования учебников в 2014-2015 учебном году и 

организации работы по формированию библиотечных фондов учебной литературы в 

общеобразовательных организациях Забайкальского края». 

-Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края 

от 20 сентября 2018 г № 9972 «О формировании учебного плана в части включения 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «родной 

язык и родная литература»». 

-Методических рекомендаций Государственного учреждения 



дополнительного профессионального образования «Институт развития образования 

Забайкальского края» «О преподавании учебных предметов в 2020 учебном году». 

-Приказ №556 от 21 июля 2023 года о внесении изменений  в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключѐнных учебников». 

Продолжительность учебного года в 7-9 классах– 34 учебных недели. 

Учебный план в 7-9 классах составлен на 5-ти дневную неделю. 

Продолжительность уроков – 40 минут. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

предметных областей, учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое по 

классам, учебным предметам с учетом специфики и условий развития ОУ.  

Содержание образования в учебном плане представлено в двух 

частях - обязательной части и части формируемой участниками образовательного 

процесса. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение целей современного основного образования. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 

областями, включающие в себя учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература»: 

Русский язык –  4 часа 7 класс; 3 часа 8, 9 классы; 

Литература  – 3 часа 9 класс; 2 часа 7, 8 классы; 

Иностранный язык (английский) – 3 часа  в неделю. 

Иностранный язык (французский) – 1 час 7класс.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлен  предметом: 

Родной (русский) язык – 0,5 ч. в 8 классе.  

Родная(русская) литература - 0,5 ч. в 8 классе.  

«Математика и информатика»  представлена предметами: 

Алгебра – 3 ч. 7, 8, 9 классы; 

Геометрия – 2 ч. 7, 8, 9 классы; 

Вероятность и статистика- 0,5 ч. В 7 классе. 

Информатика – 1 ч. 7, 8, 9 классы. 

«Общественно-научные предметы»: 

История России. Всеобщая история – 2 ч. 7-9 классы; 

Обществознание – 1 ч. 7-9 классы; 

География – 2 ч. 7, 8, 9 классы. 

«Естественно-научные предметы»: 

Биология – 1 ч. 7 класс, 2 часа 8- 9 классы; 

Физика – 2 ч. 7, 8 классы, 3 ч. – 9 класс; 

Химия – 2 ч. 8, 9 классы. 

Предметная область «Искусство»: 

Музыка – 1 ч. 7 класс; 

Изобразительное искусство – 1 ч. 7 класс; 

Искусство-1 ч.8,9 классы. 

«Технология»: 

Технология – 2 часа 7 класс, 1 час 8 класс. 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»  

Физическая культура  - 2 ч. 7-9 классы; 

ОБЖ – 1 ч. 8, 9 классы 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений: определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения. 

     За счѐт часов, формируемых участниками образовательных отношений введены: 

Физическая культура – 1 час в неделю (7-9) классы. 

Вероятность и статистика 0,5 ч. В 7 классе. 

   Реализация программы «Забайкаловедение» в 7-9 классах осуществляется через  

интеграцию материала в учебные предметы, в том числе: 

Модуль «География Забайкальского края»- в 8 классе в предмет география, с целью 

создания у обучающихся географического образа своего края. 

Модуль «Художественная культура Забайкалья»- в 7 классе в предмет музыка, в 9 классе в 

предмет литература. с целью формирования у обучающихся основ художественно- 

эстетической культуры. 

Модуль «Живая природа» - в 7 классе в предмет биология с целью сохранения природного 

наследия Забайкальского края 

Модуль «Живое слово Забайкалья» - в  7 классе в предмет литература, с целью воспитания 

уважения к литературе, культуре, традициям и обычаям народов Забайкалья; 

Модуль «Устойчивое развитие» - 8 классе  в предмет география  с целью становления 

личности обучающегося, который способен сохранять и приумножать природное 

наследие Забайкальского края, реализовывать идеи устойчивого развития природы 

     Учебный план школы 7-9 классы способствует реализации целей и задач Программы 

развития школы на 2020-2025 г, Основной образовательной программы основного общего 

образования определяет основные направления деятельности школы и служит основой 

для реализации новых образовательных стандартов. 

В рамках реализации ФГОС ООО в МОУ Большереченская СОШ используются 

следующие формы организации учебной деятельности: 

Урок 

Практическое занятие 

Лабораторная работа 

Лекция 

Консультация 

Собеседование 

Конференция  

Семинарское занятие 

Режим работы 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока - 40 минут.  

Внеурочная деятельность распределена следующим образом: 

Шахматы «Белая ладья» 1 часа 

Волейбол 1 час 

Бокс 1 час 

ИЗО 1 час 

Краеведение 1 час 

ДПИ 1 час 

Театральный  1 час 

Юный журналист 1 час 

ЮИД 1 час 

Английский язык 1 час 

Финансовая Грамотность 1 час 



Коррекционно- развивающие занятия проводятся с 14
00

. 

 

 

Учебный план 7-9 классы 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

7 8 9 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 9 

Французский язык     

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

( русский) 

    

Родная (русская) 

литература 

    

Математика и 

информатика 

Математика    5 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1   1 

Изобразительное 

искусство 

1   1 

Искусство   1 1 2 

Технология Технология 2 1  3 



Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 

Итого 30 32 31  

2.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Физическая культура 1 1 1 3 

Вероятность и статистика 1   0,5 1 

Подготовка к ОГЭ по русскому языку   0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для 7-9 классов для детей с задержкой  психического развития 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

7 8 9 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 12 

Французский язык     

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

( русский) 

    

Родная (русская) 

литература 

    

Математика и 

информатика 

Математика    5 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1   1 

Изобразительное 

искусство 

1   1 

Искусство   1 1 2 

Технология Технология 2 1  3 



Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 

Итого 30 32 31  

2.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Физическая культура 1 1 1 3 

Вероятность и статистика 1  0,5 1 

Подготовка к ОГЭ по русскому языку   0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 33  

Коррекционно-развивающая область 1 1 1 3 

Русский язык 0,5 0,5 0,5 1 

Математика 0,5 0,5 0,5 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среднее общее образование. 

Учебный план 10 класс 

Учебный план, реализующий основную образовательную программу среднего общего 

образования (далее учебный план и ООП СОО). 

Учебный план определяет содержание, организацию образовательного процесса на уровне 

СОО, направлен на формирование общей культуры обучающихся, их духовно-

нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на информатизацию 

и индивидуализацию обучения подростков, формирование самостоятельной учебной 

деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих 

способностей, саморазвитие и самосовершенствование. 

Индивидуальность ОО заключается в создании образовательных условий, 

обеспечивающих всем детям возможность удовлетворения их познавательной 

потребности, личностного, социального (культурного, духовно-нравственного) и 

физического развития. «Школа для всех» — это школа, обеспечивающая равный доступ к 

образованию всех обучающихся с учѐтом разнообразия их особых образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей. 

Учебный план для 7-9 классы разработан на основе: 

 

-Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ от 29.12.2012»; 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года 

№ 413 ( в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»( далее- 

ФГОС СОО); 

-Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной 

 деятельности     по     основным     общеобразовательным программам – 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

-Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года 

№874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

-Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

-Письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях 

по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе 

Российской Федерации и варианты учебных планов»; 



-Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

-Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС- 945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

-Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 

2.4.3648-20»; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Уставом МОУ « Большереченская СОШ»; 

 План является основным механизмом реализации ООП СОО и определяет: 

нормативный срок освоения ООП СОО - 2 года; 

количество учебных занятий на 1 обучающегося (не менее 2170 и не более 2516 часов); 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть составляет 80%, а часть формируемая участниками образовательного 

процесса – 20% от общего объема ООП. 

Учебный план предусматривает изучение предметов обязательной части учебного плана: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов в 

соответствии с ФГОС СОО для реализации ООП СОО в 10 классе и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию образовательного заказа всех 

участников образовательного процесса. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, в том числе учебных предметов углубленного изучения; 

введение специально разработанных элективных курсов по выбору, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений 

Учебный план представлен: 

обязательными предметами базового уровня: «Русский язык и литература», «Родной язык 

и родная литература», «Иностранный язык», «Общественные науки», «Естественные 

науки», «ФК, экология и основы безопасности и жизнедеятельности»,  

И дополненными предметами базового уровня из каждой предметной области: 

Общественные науки: обществознание; 

Математика и информатика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика; 

Естественные науки:  химия, физика. 

Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности. 

Индивидуальный проект. 

 

Освоение следующих учебных предметов на базовом уровне : физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности, информатика , география и физика. Предметов 

на углубленном уровне : история, химия, биология, обществознание, алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, литература. 



Такой подход в условиях однокомплектности классов сельской школы, позволяет 

удовлетворить запросы обучающихся данного уровня обучения. Количество часов в 

индивидуальных учебных планах обучающихся старшей школы не превышает предельно 

допустимой нагрузки. Данная система обеспечивает завершение СОО обучающихся на 

базовом уровне в сочетании с углубленным изучением предметов, выбор которых 

обусловлен потребностями обучающихся. Формирование ИУП происходит с учетом 

особенностей завершающего уровня общего образования как фундамента последующего 

профессионального образования. Таким образом, организованное образовательное 

пространство ОО обеспечивает достижение образовательных результатов, определенных в 

ФГОС СОО 

В рамках реализации ФГОС СОО в МОУ Большереченская СОШ используются 

следующие формы организации учебной деятельности: 

Урок 

Практическое занятие 

Лабораторная работа 

Лекция 

Консультация 

Собеседование 

Конференция  

Семинарское занятие 

Внеурочная деятельность: 

 Секция волейбол 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Куйдина Ивана Александровича 

 

Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. 

недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 

Литература 3  102 

Родной(русский) язык, 

родная (русская) 

литература 

 

Родной(русский) 

язык 

1  34 

родная (русская) 

литература 

1  34 

Иностранные языки Английский язык 3  102 

Математика и 

информатика 

  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

Геометрия   3 102 

Вероятность и 

статистика 

 1 34 

Информатика 1  34 

Естественные науки Физика 2  68 

Химия 1  34 

Биология 1  34 

Общественно – 

научные предметы 

История  4 136 

Обществознание  4 136 

ФК, экология и 

основы безопасности 

и жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Индивидуальный проект 1  34 

Итого 12 16  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

ИТОГО 35 1190 
 

 

 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Мухамадзянова Светлана Рашидовна 

 

Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. 

недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 

Литература 3  102 

Родной(русский) язык, 

родная (русская) 

литература 

 

Родной(русский) 

язык 

1  34 

родная (русская) 

литература 

1  34 

Иностранные языки Английский язык 3  102 

Математика и 

информатика 

  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

Геометрия   3 102 

Вероятность и 

статистика 

 1 34 

Информатика 1  34 

Естественные науки Физика 2  68 

Химия 1  34 

Биология 1  34 

Общественно – 

научные предметы 

История  4 136 

Обществознание  4 136 

ФК, экология и 

основы безопасности 

и жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Индивидуальный проект 1  34 

Итого 19 16  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

ИТОГО 35 1190 
 

 

 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Титова Екатерина Артѐмовна 

 

Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. 

недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 

Литература  5 170 

Родной(русский) язык, 

родная (русская) 

литература 

 

Родной(русский) 

язык 

1  34 

родная (русская) 

литература 

1  34 

Математика и 

информатика 

  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

Геометрия   3 102 

Вероятность и 

статистика 

 1 34 

Информатика 1  34 

Естественные науки Физика 2  68 

Химия 1  34 

Биология 1  34 

Общественно – 

научные предметы 

История 2  68 

Обществознание  4 136 

ФК, экология и 

основы безопасности 

и жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Индивидуальный проект 1  34 

Итого 18 17 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

ИТОГО 35 1223 
 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Вороновой Олеси Андреевны 

 

Предметная  

область 

Учебные предметы 10кл Количество 

часов 

(34 уч. 

недели) 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 

Литература 3  102 

Родной(русский) язык, 

родная (русская) 

литература 

 

Родной(русский) 

язык 

1  34 

родная (русская) 

литература 

1  34 

Математика и 

информатика 

  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 136 

Геометрия   3 102 

Вероятность и 

статистика 

 1 34 

Информатика 1  34 

Естественные науки Физика 2  68 

Химия  3 102 

Биология  3 102 

Общественно – 

научные предметы 

История 2  68 

Обществознание 2  68 

ФК, экология и 

основы безопасности 

и жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 

Индивидуальный проект 1  34 

Итого 21 14  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

ИТОГО 35 1190 
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